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RAZIONALE SCIENTIFICO

Negli ultimi decenni l'anestesia ha attraversato una trasformazione profonda.
Tecnologie sempre piu sofisticate, farmaci piu selettivi, monitoraggi piu avanzati
hanno ridefinito il nostro modo di lavorare. Eppure, sotto questa superficie di
innovazione continua, molte delle scelte che compiamo ogni giorno affondano
le loro radici in concetti nati molto tempo fa. In un‘epoca dominata
dall'innovazione, non tutto cid che & nuovo & migliore. E non tutto cid che
appartiene al passato € davvero superato.

"Anestesia: Back to the Future” nasce da questa consapevolezza: fermarsi,
osservare, rileggere. Non per nostalgia, ma per comprendere cosa meriti di
essere mantenuto, cosa lasciato andare e cosa reinterpretato alla luce delle
evidenze attuali.

L'anestesia loco-regionale rappresenta uno degli esempi piu emblematici di
questo percorso, ma non l'unico. Una disciplina antica che, attraverso
I'ecografia e I'evoluzione dei blocchi fasciali, si & trasformata in uno degli
strumenti pil potenti per una medicina perioperatoria personalizzata, per il fast-
track chirurgico e per la gestione del paziente fragile.

Lo stesso percorso attraversa oggi molti altri ambiti dell'anestesia: farmaci
storici riscoperti in nuove indicazioni, tecniche neurassiali rilette alla luce della
medicina perioperatoria moderna, monitoraggi sempre piu sofisticati che ci
riportano a domande fondamentali su perfusione, coscienza e nocicezione, fino
alla ventilazione e alla gestione delle vie aeree. Perché innovare non significa
necessariamente sostituire cido che avevamo, ma talvolta imparare a leggerlo
con occhi nuovi.

Attraverso lezioni, discussioni e casi clinici, il partecipante sara accompagnato in
un viaggio nel tempo dell'anestesia: dal passato alle evidenze del presente, per
comprendere quali strumenti porteremo con noi nel futuro.




1=,

'R

Programma Scientifico ]

08:00-09:00
09:00-09:15

Apertura

Moderatori:
09:15-09:35

09:35-09:55

09:55-10:15

10:15-10:30

10:30-11:00

Moderatori:
11:00-11:20

11:20-11:40

11: 40-12:00

12:00-12:20

12:20-13:00
13:00-14:00

Registrazione dei partecipanti

Saluti A. Peratoner

Apertura lavori “THE ANAESTHESIA TIME MACHINE” Da dove
veniamo a dove stiamo andando... scegli la data: si torna nel futuro!
- F. Fattorini — U. Lucangelo — M.C. Melia - G. Tripi

OLD DRUGS NEVER DIE

E. Roman-Pognuz — M. Saltarini — L. Vetrugno

“"KETAMINA RELOADED" Dal farmaco scomodo all'eroe dell'anestesia
moderna. M. Sartori

"THE OPIOID PARADOX" Meno oppioidi pil analgesia: missione
possibile? T. Pellis

“GAS OR NO GAS?" \/olatili vs TIVA: Una sfida che non finisce mai.
S.Loggi

“REMIMAZOLAM AND DEXMEDETOMIDINE: New drugs, old
problems?” Quando un nuovo farmaco incontra dubbi antichi.

G.Dus

Coffee Break

BACK TO BLOCKS

R. Colussi - T. Pellis - G. Tripi

“"FASCIAL BLOCKS MANIA" Rivoluzione vera o nuova moda?

G. Sepolvere

"REGIONAL ANAESTHESIA SAVES THE FRAGILE" La loco-regionale
come chiave del fast-track. F. Fattorini

“REDISCOVERING NEURAXIAL ANAESTHESIA: Vecchie credenze, nuove
prospettive”. L Forasassi

“MULTIMODAL ANAESTHESIA: Shaping physiology” L'anestesia come
governo della fisiologia. M.C. Melia

Discussione

LUNCH



BACKTO PHYSIOLOGY:
MONITORING WHAT TRULY MATTERS

Moderatori: U. Lucangelo - F. Lucchese - M. Lugano

14:00-14:20 “PRESSURE IS NOT FLOW" Ripensare I'emodinamica in sala operatoria.
S.Loggi

14:20-14:40 "THE SIGNAL VS THE NOISE" Stiamo dawvvero leggendo la coscienza o solo
unnumero? E. Roman-Pognuz

14:40-15:00 "THE NOCICEPTION SIGNAL VS RESPONSE" Oltre un numero: verso un
nuovo paradigma. M. Ferluga

15:00-15:20 Discussione

BACK TO AIRWAY & BREATHING

Moderatori: F. Bassi — P. Chiarandini — M. Nordio

15:20-15:40 “THE TUBE THROUGH TIME" L'intubazione tra basi storiche e

strumenti moderni. D. Orso

15:40-16:00 "THE DIFFICULT AIRWAY : Then & Now" Algoritmi storici, decisioni
moderne. M. Sorbello

16:00-16:20 “VENTILATION THROUGH TIME" Dalla ventilazione “sicura” alla
ventilazione “protettiva”. U. Lucangelo

16:20-17:00 “THE FUTURE IS ALREADY WRITTEN IN THE PAST" Cosa useresti
0ggi se domani tornassi in sala nel 1985?
Round Table: Esperti

17:00-17:15 TEST ECM

17:15 CHIUSURA LAVORI

Sessione
vV



FACULTY

Flavio Bassi - Udine

Paolo Chiarandini - Palmanova (UD)
Rino Colussi - Latisana (UD)
Giorgio Della Rocca - Udine
Gloria Dus - Trieste

Fabrizio Fattorini - Roma
Massimo Ferluga - Trieste
Lorenzo Forasassi - Firenze
Silvia Loggi - Ancona
Umberto Lucangelo - Trieste
Francesca Lucchese - Udine
Manuela Lugano - Udine

Maria Cristina Melia - San Daniele del Friuli (UD)
Massimo Nordio - San Daniele del Friuli (UD)
Daniele Orso - Udine

Tommaso Pellis - Pordenone

Alberto Peratoner - Trieste

Erik Roman-Pognuz - Trieste
Massimiliano Saltarini - Gorizia

Marco Sartori - Udine

Giuseppe Sepolvere - Caserta
Massimiliano Sorbello - Catania
Gabriella Tripi - Udine

Luigi Vetrugno - Tolmezzo (UD)

() Informazioni generali

Sede di svolgimento: Biblioteca RIZZI Via Fausto Schiavi, 44 - UDINE

Accreditamento ECM: rif. n. 493700 - crediti ECM attribuiti n. 7

Professioni accreditate: Medico chirurgo

Discipline: Anestesia e Rianimazione

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e

riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura.

Ore formative: 7

Registrazione: La registrazione e gratuita e obbligatoria. L'iscrizione all'evento dovra
avvenire tramite sito Didactika: www.didactika.it compilando gli
appositi campi per l'iscrizione.

Roma

Provider: % Didactika S.r.l. n. 4795 - Piazza della Trasfigurazione, 8/a - 00151
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